
IRON BIKE RACE Einsiedeln - Marschtabelle 2023

Streckenlänge (km) 26 34 49 83

Höhenmeter (Hm) 1100 1420 1800 3220

Start 9.30 9.30 8.00 8.00

Ziel Spitze 10.37 11.00 10.05 11.40

Ziel Schluss 12:18 13.00 13.00 16.00

Siegerzeit (Min) 68 1 h 10 min 89 1 h 30 min 128 2 h 05 min 217 3 h 35 min

km/h Sieger 23.00 23.00 23.00 23.00

Fahrzeit Schluss (Min) 156 2 h 35 min 204 3 h 24 min 294 4 h 55 min 453 7 h 35 min

km/h Schluss 10.00 10.00 10.00 11.00

Cut für 2. Runde spätestens 12.15 Uhr

60 23 16 42

1x49 Km 1x 34 km

Strecken easy kurz mittel 2. Runde!

Ort Spitze Schluss Distanz (km) Spitze Schluss Distanz (km) Spitze Schluss Distanz (km) Spitze Schluss Distanz (km)

Start 09:30 0.00 08:00 0.00 10:05 12:30 48.00

St. Benedikt 09:33 09:37 1.20 08:03 08:07 1.20 10:08 12:36 49.20

Bergweid Pkt. 1072 09:37 09:45 2.50 08:07 08:15 2.50 10:12 12:42 50.50

Punkt 1041 09:39 09:50 3.40 08:09 08:20 3.40 10:14 12:46 51.40

Punkt 1080 09:41 09:55 4.10 08:11 08:25 4.10 10:16 12:49 52.10

Boli 09:44 09:59 4.90 08:14 08:29 4.90 10:19 12:53 52.90

Burg 09:49 10:09 6.50 08:19 08:39 6.50 10:24 13:00 54.50

Beugen / Grotzenmühle Start Easy 09:30 0.00 09:53 10:18 8.00 08:23 08:48 8.00 10:28 13:07 56.00

Schiessstand Riet 08:27 09:02 10.30

2. Kehre Katzenstrick 08:31 09:10 11.70

Brunneren Pkt. 1043 08:34 09:19 13.10

Katzenstrick 08:37 09:25 14.10

Chätzer Pkt. 1125 09:36 09:48 3.00 09:59 10:36 11.00 08:39 09:29 14.90 10:34 59.00

Abzweiger Schwyzeren Pkt. 1054 09:38 09:52 3.70 10:01 10:40 11.70 08:41 09:34 16.00 10:36 59.70

Schwyzeren Pkt. 1155 (Bergpreis) 09:40 09:58 4.80 10:03 10:46 12.80 08:44 09:40 17.30 10:38 60.80

Rothenthurm Letziturm 09:52 10:22 8.60 10:15 11:10 16.60 08:53 10:03 21.00 10:50 14:10 64.60

Chrüzegg Pkt. 1064 09:55 10:30 10.00 10:18 11:18 18.00 08:57 10:11 22.30 10:53 66.00

Jägerhütte Pkt. 1226 09:57 10:37 11.10 10:20 11:25 19.10 09:00 10:18 23.60 10:55 67.10

Lochweidhütte 10:02 10:47 12.90 10:25 11:35 20.90 09:05 10:29 25.10 11:00 68.90

Abzweiger Kurz-Mittel Pkt. 1088 10:04 10:53 13.80 10:27 11:41 21.80 09:07 10:34 26.00 11:02 69.80

Ruchegg 09:09 10:40 26.90

Schiesstand Trachslau 10:07 10:59 14.90 10:30 11:47 22.90 11:05 14:50 70.90

Abzweiger Oberbergstrasse Pkt. 1243 09:20 11:05 31.00

Abzweiger Hirzenstockwald 09:27 11:20 33.30

Malosen - Querung Brunnistrasse 09:29 11:30 34.50

Alpthal Schulhaus 09:33 11:33 35.50

Abzweiger Strichenstrasse 10:12 11:12 16.90 10:35 12:00 24.90 09:39 11:47 37.90 11:10 72.90

Chälen Pkt. 1023 10:27 11:40 21.60 10:50 12:28 29.60 09:51 12:16 42.60 11:25 77.60

Bergweid Pkt. 1072 10:32 11:52 23.60 10:55 12:40 31.60 09:56 12:28 44.60 11:30 79.60

Einsiedeln 10:37 12:18 26.00 11:00 13:06 34.00 10:05 12:48 48.00 11:35 16:00 84.00

34 km 49 km 83 km26 km


